
  

Ф.И.О. Должность 

С
п

о
р

т
и

в
н

о
е 

зв
а

н
и

е 
и

 

(и
л

и
 у

ч
ен

о
е 

зв
а

н
и

е Уровень образования, 

наименование направления 

подготовки и (или) 

специальности, год окончания) 

Квалификация 

К
а

т
ег

о
р

и
я

 

Повышение квалификации и (или) 

профессиональной переподготовки 

(наименование учреждения, тема, кол-во 

часов, сроки обучения) 

Общий 

трудовой 

стаж 

Стаж 

работы 

по 

специаль

ности 

Педагогический состав МАУДО «СШОР «Спутник» (сведения по состоянию на 30.10.2025 г.) 

отделение «Легкая атлетика» 

1 
Вашкевич Игорь 
Егорович 

Тренер-
преподаватель 

Мастер спорта 

России по 

регби 

Красноярский ордена «Знак Почета» 

государственный педагогический институт, 

физическое воспитание,1993 г. 

Учитель физической 
культуры 

п
ер

в
ая

 

КГКУ «КИРФК и С», Управление тренировочным 

процессом на различных этапах спортивной 
подготовки, 40 часов, 03-07.10.2022г. 

 

КГКУ «КИРФК и С», Современная система подготовки 
спортсменов в легкой атлетике, 32 ак.часа.                       

21-24.11.2023г. 

41 г 5 м 23 г 3 м 

2 
Греб Евгений 

Викторович 

Тренер-

преподаватель 
 

Красноярский государственный 

педагогический университет, физическая 

культура и спорт с дополнительной 
специальностью «валеология», 2003 г. 

Педагог по физической 
культуре и спорту, 

педагог-валеолог п
ер

в
ая

 

КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С», «Современные 

технологии спортивной подготовки в избранном виде 

спорта (легкая атлетика)», 40 ак.ч., 20-24.10.2020г. 
 

КГКУ «КИРФК и С», Современная система подготовки 

спортсменов в легкой атлетике, 32 ак.часа.                       
21-24.11.2023г. 

21 г 1 м 20 л 

3 
Зубрилина Татьяна 
Геннадьевна 

Тренер-
преподаватель 

МС СССР              

по легкой 

атлетике 

Красноярский политехнический институт, 

промышленная теплоэнергетика, 1983 г. 

 

Инженер-теплоэнергетик  

в
ы

сш
ая

 

КГКУ «КИРФК и С», Современная система подготовки 

спортсменов в легкой атлетике, 32 ак.часа.                       

21-24.11.2023г. 

33 г 10 м 20 л 6 м Профессиональная образовательной 
автономная некоммерческая организация 

«Национальный университет современных 

технологий», профессиональная 
переподготовка по программе «Физическая 

культура и спорт», 2024 г. 

Специалист по 

физической культуре и 

спорту 

4 
Кожура Надежда 

Алексеевна 

Тренер-

преподаватель 
 

Государственное образовательное 

учреждение высшего профессионального 
образования «Сибирский государственный 

технологический университет. 

Стандартизация и сертификация», 2010 г. 

Инженер 

п
ер

в
ая

 

КГКУ «КИРФК и С», Современная система подготовки 

спортсменов в легкой атлетике, 32 ак.часа.                       

21-24.11.2023г. 

 

КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С»,  «Технологичные и 

инновационные виды спорта как вектор развития 
отрасли физической культуры и спорта», 72 ак.часа, 

07.11.-02.12.2024г. 

9 л 1 м 9 л 1 м 

Красноярский государственный 
педагогический университет им. В.П. 

Астафьева», институт дополнительного 

образования и повышения квалификации 
(ИДОиПК).  Программа профессиональной 

переподготовки: Физическая культура и 

спорт,  04.09.-21.11.2015 г. 

Право на выполнение 
нового вида 

профессиональной 

деятельности в сфере 
общего и среднего 

профессионального 

образования 

Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего 
образования «Красноярский 

государственный аграрный университет». 

Юриспруденция, 2016 г. 

Бакалавр 

Федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего 

образования «Сибирский федеральный 
университет». Физическая культура, 2019 г.  

Магистр 



5 
Комаров Алексей 

Николаевич 

Тренер-

преподаватель 

ОФК, МС 

России            

по легкой 
атлетике 

Красноярский ордена «Знак Почета» 
государственный педагогический институт, 

физическое воспитание, 1986 г. 

Учитель физической 

культуры 

в
ы

сш
ая

 

КГКУ «КИРФК и С», Управление тренировочным 
процессом  на различных этапах спортивной 

подготовки, 40 часов, 03-07.10.2022г. 

42 г 1 м 35 л 1 м 

6 
Мажуга Татьяна 

Юрьевна 

Тренер-

преподаватель 
 

Федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего 

профессионального образования 

«Красноярский государственный 
педагогический университет им. В.П. 

Астафьева», физическая культура, 2013 г. 

Педагог по физической 

культуре 

в
ы

сш
ая

 

КГКУ «КИРФК и С», Современная система подготовки 
спортсменов в легкой атлетике, 32 ак.часа.                       

21-24.11.2023г. 

33 г 10 м 33 г 10 м  

7 
Мочалов Сергей 
Степанович 

Старший 

тренер-

преподаватель 

ЗТР, ОФК 

Сибирский технологический институт, 

лесоинженерное дело, 1987 г. 
Инженер-технолог 

в
ы

сш
ая

 КГКУ «КИРФК и С»,  
КГАУ ДПО «Красноярский краевой институт развития 

образования», Управление учебно-тренировочным 

процессом на различных этапах спортивной 

подготовки, 32 ак.часа, 26-29.11.2024г. 

36 л 11 м  36 л 3 м 

Красноярский техникум физической 

культуры, физическая культура, 2007 г. 

Педагог по физической 

культуре и спорту 

Красноярский институт развития 
физической культуры и спорта», 

профессиональная переподготовка по 

программе, «Тренер по избранному виду 
спорта» (6 уровень квалификации), сфера 

физической культуры и спорта  

352 ак.ч. 14.10.2020-04.06.2021 г. 

Тренер по избранному 

виду спорта (6 уровень 
квалификации) 

8 
Ишмухаметова 

Елена Сергеевна 

Тренер-

преподаватель 

МС России              

по бобслею 

Красноярское училище олимпийского 

резерва, физическая культура, 2008 г. 

Педагог по физической 

культуре и спорту 

в
ы

сш
ая

 

АНО ДПО «Национальная академия дополнительного 

профессионального образования»: 

 
Психосоматика и телесная психотерапия: теория, 

практика, 144 часа 09.12.2021-27.01.2022г.; 

 
Физиогномика и визуальная психодиагностика 

личности, 206 часов, 23.12.2021-10.02.2022г.; 

 
Инструктор по йоге: методика проведения и 

организация занятий», 90 часов, 27.01.-17.02.2022г. 

18 л 2 м 13 л 10 м 

Красноярский государственный 

педагогический университет им. В.П. 
Астафьева, физическая культура, 2011 г. 

Педагог по физической 

культуре 

Автономная некоммерческая организация 

дополнительного профессионального 

образования «Национальная академия 
дополнительного профессионального 

образования, г.Москва, профессиональная 

переподготовка по программе 
дополнительного профессионального 

образования: «Спортивная психология. 

Методика психологической помощи 
спортсменам», 540 часов,  

23.09.-02.12.2021г.  

Спортивный психолог 

9 
Непомнящих 

Ирина Валериевна 

Тренер-

преподаватель 
 

Красноярский государственный 
педагогический университет, физическая 

культура и спорт с дополнительной 

специальностью «Валеология», 2002 г. 

Педагог по физической 

культуре и спорту, 
педагог-валеолог в

ы
сш

ая
 

КГКУ «КИРФК и С», Современная система подготовки 

спортсменов в легкой атлетике, 32 ак.часа.                       
21-24.11.2023г. 

25 л 3 м 25 л 7 м 

10 
Непомнящих Олег 

Александрович 

Тренер-

преподаватель 
 

Красноярский техникум физической 

культуры, физическая культура, 1996 г. 

Преподаватель-

организатор физической 
культуры в

ы
сш

ая
 

КГКУ «КИРФК и С», Современная система подготовки 

спортсменов в легкой атлетике, 32 ак.часа.                       
21-24.11.2023г. 

29 л 10 м 29 л 10 м 

11 

Носенко 

Александр 
Александрович 

Тренер-

преподаватель 
 

Красноярский техникум физической 

культуры, физическая культура, 1990 г. 

Преподаватель 

физической культуры 

п
ер

в
ая

 

ООО «Центр инновационного образования и 
воспитания», «Навыки оказания первой помощи»,  

36 ак.ч., 19-22.11.2023г.; 

 
КГАУ ДПО «Красноярский краевой институт развития 

образования», «Аспекты преподавания физической 

культуры в общеобразовательных организациях в 
условиях реализации предметной концепции в рамках 

обновления учебно-методического обеспечения» 

30 ак.часов, 28-31.10.2024г. 

29 л 4  м 23 г 10 м 



12 
Панихин Игорь 
Иванович 

Тренер-
преподаватель 

 

Красноярский государственный 

педагогический университет, физическая 

культура, 1996 г. 

Учитель физической 

культуры, воспитатель 
детских домов и школ-

интернатов в
ы

сш
ая

 

КГАУ ДПО «ККИПК РФК и С», «Современные 

технологии спортивной подготовки в избранном виде 
спорта (легкая атлетика)». 40 ак.ч. 20-24.10.2020г. 

 

КГКУ «КИРФК и С», Современная система подготовки 
спортсменов в легкой атлетике, 32 ак.часа.                       

21-24.11.2023г. 

30 л 10 м 26 л 4 м 

13 
Пантелеев Сергей 

Сергеевич 

Тренер-

преподаватель 
 

Красноярский государственный 

университет, прикладная математика и 
информатика, 2005 г. 

Математик, системный 

программист 

п
ер

в
ая

 

КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С», «Современные 
технологии спортивной подготовки в избранном виде 

спорта (легкая атлетика)», 40 ак.ч. 20-24.10.2020г. 

 
КГКУ «КИРФК и С», курсы профессиональной 

подготовки по программе «Тренер по избранному виду 

спорта» 352 ак.ч.  
14.10.2020-04.06.2021г. 

 

КГКУ «КИРФК и С», Современная система подготовки 
спортсменов в легкой атлетике, 32 ак.часа.                       

21-24.11.2023г. 

13 л 12 л 2 м 

КГАПОУ «Красноярский колледж 

олимпийского резерва», физическая 

культура, 2016 г. 

Педагог по физической 
культуре и спорту 

Красноярский институт развития 

физической культуры и спорта», 

профессиональная переподготовка по 

программе, «Тренер по избранному виду 

спорта» (6 уровень квалификации), сфера 

физической культуры и спорта  
352 ак.ч. 14.10.2020-04.06.2021 г. 

Тренер по избранному 

виду спорта (6 уровень 

квалификации) 

14 
Пешков Анатолий 

Иванович 
Тренер ЗТР, ОФК 

Красноярский ордена «Знак Почета» 
государственный педагогический институт, 

физическое воспитание, 1988 г. 

Учитель физической 

культуры 

в
ы

сш
ая

 

КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С», «Современные 

технологии спортивной подготовки в избранном виде 

спорта (легкая атлетика)», 40 ак.ч. с 20-24.10.2020г. 
 

КГКУ «КИРФК и С», Современная система подготовки 

спортсменов в легкой атлетике, 32 ак.часа.                       
21-24.11.2023г. 

52 г 52 г 

15 
Прокопик Ольга 
Михайловна 

Тренер-
преподаватель 

Отличник 

народного 
просвещения 

РФ, ОФК 

Красноярский ордена «Знак Почета» 

государственный педагогический институт, 

физическое воспитание, 1989 г. 

Учитель физической 
культуры 

п
ер

в
ая

 

КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С», «Современные 

технологии спортивной подготовки в избранном виде 

спорта (легкая атлетика)», 40 ак.ч. 20-24.10.2020г. 

46 л 1 м 46 л 1 м 

16 

Просвиряков 

Сергей 

Владимирович 

Тренер-
преподаватель 

ОФК 

Новокузнецкий  государственный 

педагогический институт, физическое 

воспитание, 1988 г. 

Учитель физической 
культуры 

в
ы

сш
ая

 

КГКУ «КИРФК и С», «Планирование, учет и анализ 
результатов спортивной подготовки занимающихся на 

различных этапах спортивной подготовки», 40 ак.ч.,  

27.09.-01.10.2021г. 
 

КГКУ «КИРФК и С», Современная система подготовки 

спортсменов в легкой атлетике, 32 ак.часа.                       
21-24.11.2023г. 

41 г 2 м 33 г 8 м 

17 
Чалый Юрий 

Валентинович 

Тренер-

преподаватель 
 

Красноярский техникум физической 
культуры, 1994 г. 

Преподаватель-

организатор физической 

культуры 

п
ер

в
ая

 

КГАУ ДПО «ККИПК РФК и С», Современные 
технологии спортивной подготовки в избранном виде 

спорта (легкая атлетика)», 40 ак.ч. 20-24.10.2020г. 

 
КГКУ «КИРФК и С», Современная система подготовки 

спортсменов в легкой атлетике, 32 ак.часа.                       

21-24.11.2023г. 

34 г 4 м 7 л 

Красноярский государственный 

педагогический университет  

им. В.П. Астафьева по направлению 

подготовки 44.03.01. Педагогическое 
образование, 2022 г. 

Бакалавр 

ФГБОУ ВО «Алтайский государственный 

университет», г. Барнаул по направлению 

подготовки 44.04.01. Педагогическое 
образование, направленность (профиль) 

образовательной программы: Психолого-

педагогическое сопровождение 
физкультурно-оздоровительной и 

спортивной деятельности, 2024 г. 

Магистр 



18 
Чабан Алина 

Сергеевна 

Тренер-

преподаватель 
 

ФГАОУ ВО «Сибирский федеральный 

университет», Физическая культура, 2024 г. 
Бакалавр б

/к
 

ФГАОУ ВО «Сибирский федеральный университет», 

Профессиональная переподготовка, 08.11.2023г.-

22.12.2023, Тренер-преподаватель по адаптивной 
физической культуре и спорту» 

3 г. 6 мес. 3 г. 6 мес. 

19 
Чемиренко Игорь 
Федорович 

Тренер-
преподаватель 

 

Красноярский государственный 

педагогический университет им. В.П. 

Астафьева, физическая культура, 2006 г. 

Педагог по физической 
культуре 

п
ер

в
ая

 

КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С», Формирование 

медико-биологической и психологической 

подготовленности спортсменов в соответствии с 
программой спортивной подготовки», 32 ак.ч.,            

10-13.11.2020г.  

 
КГАУ ДПО «Красноярский краевой институт 

повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки работников образования», «Способы 
организации учебно-проектной деятельности как 

механизм формирования метопредметных 

образовательных результатов», 36 ак.ч.,                              
14.03.-01.04.2022г. 

 

ООО «Инфоурок» «Особенности введния и реализации 
обновленного ФГОС НОО», 72 ак.ч., 01-16.11.2022г.  

 

ООО «Инфоурок» «Особенности введения и 
реализации обновленного ФГОС ООО», 72 ак.ч.,  

01-16.11.2022г.  

 
ООО «Инфоурок» «Особенности введения и 

реализации обновленного ФГОС ООО», 180 
ак.ч.,26.06.-09.08.2023г.  

32 г 3 м 18 л 9 м 

20 
Шарипова Алина 

Равилевна 

Тренер-

преподаватель 
 

Сибирский федеральный университет, 

направление подготовки 49.03.01. 
Физическая культура», 2022 г. 

Бакалавр б
/к

 КГКУ «КИРФК и С», Современная система подготовки 

спортсменов в легкой атлетике, 32 ак.часа.                       
21-24.11.2023г. 

2 г 6 м 2 г 6 м 

отделение «Спортивная акробатика» 

1 
Алексахина 
Людмила 

Васильевна 

Тренер-

преподаватель 

МС СССР          

по художест-

венной 
гимнастике 

Краснодарский государственный институт 
физической культуры, физическая культура 

и спорт, 1990 г. 

Преподаватель-тренер по 
художественной 

гимнастике в
ы

сш
ая

 КГКУ «КИРФК и С», «Особенности физического 

воспитания и спортивной подготовки детей 

дошкольного и младшего школьного возраста», 32 ак.ч., 
15-18.06.2021г. 

32 г 9 м 28 л 9м 

2 

Парфенова 

Надежда 

Валерьевна 

Тренер-
преподаватель 

МСМК             

по спортивной 

акробатике 

Красноярский государственный 

педагогический университет им. В.П. 

Астафьева, физическая культура, 2006 г. 

Педагог по физической 
культуре б

/к
 

КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С», «Работа с одаренными 
детьми: спортивный отбор на начальном и 

тренировочном этапах спортивной подготовки»,          

32 ак.ч., 26-29.05.2020г. 
 

КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С», Работа с одаренными 

детьми: спортивный отбор на различных этапах 

спортивной подготовки, 32 ак.часа, 12-15.11.2024г. 

20 л 1 м 16 л 2 м 

3 
Правичкина Ольга 

Владимировна 

Тренер-

преподаватель 

МС России           

по спортивной 
акробатике 

Красноярский колледж олимпийского 

резерва, физическая культура, 2017 г. 

Педагог по физической 

культуре и спорту б
/к

 

КГКУ «КИРФК и С», «Формирование медико-
биологической и психологической подготовленности 

спортсменов в соответствии с программой спортивной 
подготовки», 40 часов с 15-19.02.2021г. 

5 л 10 м 5 л 10 м 

4 
Матвеева Надежда 

Александровна 

Тренер-

преподаватель 

МС СССР         
по спортивной 

акробатике 

Красноярский техникум физической 

культуры, физическая культура, 1981 г. 

Преподаватель 

физической культуры 
в
ы

сш
ая

 КГКУ «КИРФК и С», Цифровизация спортивной 

отрасли и использование цифровых технологий в 

деятельности спортивных организаций, 32 ак.ч.,              
08-11.11.2022г. 

37 л 29 л 9 м 
Красноярский государственный 
педагогический университет, физическая 

культура и спорт, 2004 г. 

Педагог по физической 

культуре и спорту 



5 
Плешков Сергей 

Григорьевич 

Старший 

тренер-
преподаватель 

ЗРФК РФ,    
ЗТР,               

МС СССР        

по акробатике 

Красноярский государственный 

педагогический институт, физическое 
воспитание, 1968 г. 

Учитель средней школы 

в
ы

сш
ая

 

КГКУ «КИРФК и С», «Формирование медико-

биологической и психологической подготовленности 
спортсменов», 40 ак.ч., 15-19.02.2021г. 

69 л 4 м 56 л 6 м 

6 
Сандулевская 

Елена Михайловна 

Тренер-

преподаватель 

ЗТР,                    

МС СССР        

по спортивной 
акробатике 

Кубанская государственная академия 
физической культуры, физическая 

культура, 1994 г. 

Преподаватель 
физической культуры. 

Тренер в
ы

сш
ая

 

КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С», «Формирование 
медико-биологической и психологической 

подготовленности спортсменов в соответствии с 

программой спортивной подготовки», 32 ак.ч.,                
10-13.11.2020г. 

 

КГКУ «КИРФК и С», «Фиджитал спорт как 
объединение цифровой и физической активности»,  

16 ак.ч., 10-11.04.2024г. 

40 л 1 м 36 л 11 м 

7 
Синельникова 

Ольга Михайловна 

Тренер-

преподаватель 

МС России           
по спортивной 

акробатике 

Красноярский государственный 

педагогический университет, дошкольная 
педагогика и психология, 2004 г. 

Преподаватель 

дошкольной педагогики и 
психологии 

п
ер

в
ая

 

КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С», Формирование 
медико-биологической и психологической 

подготовленности спортсменов в соответствии с 

программой спортивной подготовки, 32 часа,              
10-13.11.2020г. 

 

КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С», Управление учебно-
тренировочным процессом на различных этапах 

спортивной подготовки, 32 ак.часа, 26-29.11.2024г. 

24 г 9 м 30 л 9 м 

Краевое государственное автономное 
учреждение дополнительного образования 

«Красноярский краевой институт 

повышения квалификации работников 
физической культуры и спорта», 

физическая культура и спорт, 

профессиональная переподготовка «Тренер. 
Тренер-преподаватель», 800 ак.ч., 

19.10.2015-14.04.2017 г. 

Тренер. Тренер-

преподаватель 

8 
Тищенко Светлана 
Александровна 

Тренер-
преподаватель 

ОФК,            

МС СССР                
по спортивной 

гимнастике 

Смоленский государственный институт 

физической культуры, физическая культура 

и спорт, 1977 г. 

Преподаватель 
физического воспитания 

в
ы

сш
ая

 

КГКУ КИРФКиС, «Формирование медико-

биологической и психологической подготовленности 

спортсменов», 40 ак.ч., 15-19.02.2021г. 

43 г 10 м 36 л 9 м 

9 
Яковлев Алексей 
Павлович 

Тренер-
преподаватель 

МСМК            

по спортивной 

акробатике 

«Сибирский государственный университет 

науки и технологий имени академика 
М.Ф.Решетнева» г. Красноярск 

 экономика, 2018 г. 

 
ООО «Международный центр образования 

и социально-гуманитарных исследований», 

программа профессиональной 
переподготовки «Физическая культура и 

спорт: тренер-преподаватель» с 

присвоением квалификации «Тренер-
преподаватель по физической культуре и 

спорту» (280 часов), 03.05.-29.06.2018 г. 

Бакалавр 38.03.01. 

 

 
 

 

Тренер-преподаватель по 
физической культуре и 

спорту 

 

п
ер

в
ая

 

КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С», «Работа с одаренными 
детьми: спортивный отбор на начальном и 

тренировочном этапах спортивной подготовки»,            

32 ак.ч., 26-29.05.2020г. 
 

КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С», Сопровождение 

инвалидов в системе комплексной реабилитации и 
абилитации, 24 ак.часа, 10-12.09.2024г. 

11 л 5 м 5 л 6 м 

отделение «Прыжки на батуте» 

1 

Кадочникова 

Татьяна 

Михайловна 

Тренер-
преподаватель 

МС России        

по прыжкам на 

батуте 

Красноярский государственный  

педагогический университет им. В.П. 

Астафьева, физическая культура, 2014 г. 

Педагог по физической 
культуре 

в
ы

сш
ая

 

КГКУ «КИРФК и С», «Формирование медико-

биологической и психологической подготовленности 

спортсменов», 40 ак.ч. 15-19.02.2021г. 

13 л 10 м 12 л 2 м 

2 
Евдокимова 
Людмила 

Владимировна 

Тренер-

преподаватель 

МС России         
по спортивной 

гимнастике 

Красноярский техникум физической 

культуры, физическая культура, 1999 г.  

Педагог по физической 

культуре и спорту 
в
ы

сш
ая

 
КГКУ «КИРФК и С», «Особенности тренировочного 
процесса с детьми дошкольного и младшего школьного 

возраста», 32 ак.ч., 30.05.-02.06.2023г. 

17 л 9 м 17 л 9 м  



Красноярский государственный 
педагогический университет, физическая 

культура и спорт с дополнительной 
специальностью валеология, 2002 г. 

Педагог по физической 

культуре и спорту, 
педагог-валеолог 

3 

Жерносеков 

Александр 
Сергеевич 

Тренер-

преподаватель 

МС России          

по прыжкам на 
батуте 

Красноярский техникум физической 

культуры, физическая культура, 2008 г. 

Педагог по физической 

культуре и спорту б
/к

 

КГКУ «Красноярский институт развития физической 

культуры и спорта», «Актуальные вопросы 

психологического сопровождения и медицинского 
контроля в спортивной подготовке», 40 ак.ч.  

07-11.02.2022г. 

8 л 4 м 2 г 8 м 

4 
Кадочникова 
Надежда 

Михайловна 

Старший 
тренер-

преподаватель 

ОФК,             
МС СССР         

по акробатике 

Волгоградский государственный институт 
физической культуры, физическая культура 

и спорт, 1987 г. 

Преподаватель 
физической культуры и 

спорта в
ы

сш
ая

 КГКУ «КИРФК и С», «Особенности физического 

воспитания и спортивной подготовки детей 
дошкольного и младшего школьного возраста», 32 ак.ч., 

15-18.06.2021г. 

44 г 9 м 36 л 3 м 

5 
Коханова Зинаида 
Михайловна 

Тренер-
преподаватель 

МС СССР        

по спортивной 
гимнастике 

Красноярский государственный 

университет, физика, 1976 г. 
Преподаватель по физике 

в
ы

сш
ая

 КГКУ «КИРФК и С», «Особенности физического 

воспитания и спортивной подготовки детей 
дошкольного и младшего школьного возраста», 32 ак.ч., 

15-18.06.2021г. 

46 л 11 м 36 л 8 м 

Красноярский техникум физической 

культуры, физическая культура, 1994 г. 

Преподаватель-

организатор физической 
культуры 

6 
Немыкина Ирина 

Валерьевна 

Тренер-

преподаватель 

МС России       
по спортивной 

акробатике 

Красноярский техникум физической 

культуры, физическая культура, 2000 г. 

Педагог по физической 

культуре и спорту 

в
ы

сш
ая

 

КГКУ «КИРФК и С», «Особенности тренировочного 
процесса с детьми дошкольного и младшего школьного 

возраста», 32 ак.ч., 30.05.-02.06.2023г. 

22 г 10 м 22 г 10 м 

7 
Солодуха Алексей 
Юрьевич 

Тренер-
преподаватель 

 

Ейское педагогическое училище 

Краснодарского края, физическая культура, 

1995 г. 

Учитель физической 

культуры 

в
ы

сш
ая

 ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», 

«Инновационные технологии подготовки в прыжках на 

батуте в детско-юношеском спорте», 72 ч.,                              
04-16.04.2022г. 

26 л 20 л 3 м 

Кубанская государственная академия 
физической культуры, 1997 г. 

Бакалавр физической 
культуры 

отделение «Подводный спорт» 

1 
Бабаев Федор 
Игоревич 

Тренер-
преподаватель 

МСМК              

по подводному 

спорту 

Сибирский государственный 

аэрокосмический университет имени 

академика М.Ф.Решетнева, прикладная 
информатика в экономике, 2010 г. 

Информатик-экономист  

в
ы

сш
ая

 СибГУ им. М.Ф. Решетнева, «Теория и методика 

учебно-тренировочного процесса и дополнительного 
образования физкультурно-спортивной 

направленности», 78 часов 21.03.-22.04.2022г. 

21 г 9 л 

Сибирский федеральный университет, 

физическая культура, 2015 г. 
Бакалавр 

2 

Иваницкий 

Владимир 

Владимирович 

Тренер-
преподаватель 

МС  СССР           

по подводному 

спорту 

Красноярский государственный 

педагогический институт, физическое 

воспитание, 1979 г. 

Учитель средней школы 

в
ы

сш
ая

 КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С»,  

Основы составления программ подготовки на суше 
спортсменов-пловцов 12-16 лет, 

16 ак.часов, 23-24.09.2024г. 

44 г 9 м 36 л 6 м 

3 
Кочнева Анастасия 

Робертовна 

Тренер-

преподаватель 

ЗМС                 
по подводному 

спорту 

Сибирская государственная академия 
физической культуры, физическая культура 

и спорт, 2000 г.  

Преподаватель 
физической культуры. 

Тренер по плаванию. в
ы

сш
ая

 КГКУ «Красноярский институт развития физической 

культуры и спорта», «Современные основы 

организации занятий плаванием и обеспечение 
безопасности на воде», 24 часа, 29.09.-01.09.2022г. 

27 л 9 м 27 л 9 м 



4 
Крутяков Андрей 

Владимирович 

Тренер-

преподаватель 
  

Павлодарский педагогический институт, 

физическая культура, 1994 г. 

Учитель физкультуры 

средней школы 

п
ер

в
ая

 

ФГБОУ ВО "Сибирский государственный университет 

науки и технологий им. М.Ф. Решетнева. «Теория и 

методика физической культуры», 72 ак.ч.                            
03-23.10.2019г. 

 

СибГУ им. М.Ф. Решетнева, «Теория и методика 
учебно-тренировочного процесса и дополнительного 

образования физкультурно-спортивной 

направленности», 78 часов 21.03.-22.04.2022г. 
 

СибГУ им. М.Ф. Решетнева 

Инструктор по физической культуре и спорту для лиц с 
ОВЗ, 144 ак.часа. 07-30.11.2023г. 

29 л 10 м 29 л 10 м 

5 
Попов Павел 

Александрович 

Старший 

тренер-
преподаватель 

ЗТР 

Красноярский машиностроительный 

техникум, обработка материалов на станках 

и автоматических линиях, 1993г. 

Техник-технолог 

в
ы

сш
ая

 

КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С»,  Формирование 
медико-биологической и психологической 

подготовленности спортсменов в соответствии с 

программой спортивной подготовки», 32 ак.ч,               

10-13.11.2020 г.; 

 

КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С, «Психолого-
педагогические аспекты повышения эффективности 

учебно-тренировочного процесса» 

32 ак.часа, 22-25.10.2024 г. 

29 л 10 м 29 л 10 м 
Красноярский институт цветных металлов 
им. М.И. Калинина, обработка металлов 

давлением, 1996 г. 

Инженер-металлург 

Сибирская государственная академия 

физической культуры, физическая культура 

и спорт, 2002 г. 

Специалист по 

физической культуре, 

спорту и туризму 

6 
Реди Елена 
Владимировна 

Тренер-
преподаватель 

ЗМС                

по подводному 

спорту 

Сибирский государственный 

аэрокосмический университет имени 
академика М.Ф.Решетнева, оборудование и 

технология сварочного производства 2014г. 

Инженер 

в
ы

сш
ая

 

ФГБОУ ВО «Сибирский государственный университет 
науки и технологий имени академика М.Ф. Решетнева» 

«Оказание первой помощи», 16 ак.ч., 19-20.10.2020г. 

КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С», «Формирование 
медико-биологической и психологической 

подготовленности спортсменов в соответствии с 

программой спортивной подготовки», 32 часа,               
10-13.11.2020г. 

20 л 9 л 

Красноярский государственный 

педагогический университет им. В.П. 
Астафьева, педагогическое образование, 

2016 г. 

Магистр 

Красноярский институт развития 
физической культуры и спорта, 

профессиональная переподготовка по 

программе «Тренер по избранному виду 
спорта» (6 уровень квалификации) в сфере 

физической культуры и спорта, 352 ак.ч.  

14.10.2020-04.06.2021г. 

Тренер по избранному 

виду спорта 

7 
Сбродов Иван 
Геннадьевич 

Тренер-
преподаватель 

  

Красноярский государственный 

педагогический университет, физическая 
культура, 1999 г. 

Педагог физ.культуры. 

методист лечебной 
физической культуры в

ы
сш

ая
 

КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С», «Работа с одаренными 
детьми: спортивный отбор на начальном и 

тренировочном этапах спортивной подготовки»,                 

32 ак.ч., 26-29.05.2020г. 
 

КГКУ «Красноярский институт развития физической 

культуры и спорта», «Современные основы 
организации занятий плаванием и обеспечение 

безопасности на воде», 24 часа, 29.09.-01.09.2022г. 

 
ФГАОУ ВС «Сибирский федеральный университет»  

НОЦ «Институт непрерывного образования»  
Цифровая платформа «U-spout»: физическая культура и 

спорт СФУ», 18 часов, 01-15.04.2024г. 

 
ФГАОУ ВС «Сибирский федеральный университет»  

НОЦ «Институт непрерывного образования»  

«Организация работы по приему контрольных 
испытаний (тестов) в центрах тестирования ВФСК 

«Готов к труду и обороне», 36 часов, 03.03-09.04.2025г. 

24 г 3 м 24 г 3 м 



8 

Толстопятова 

Марина 
Вячеславовна 

Тренер-

преподаватель 
 

Красноярский институт цветных металлов 

им. М.И. Калинина, обработка металлов 
давлением, 1988 г. 

Инженер-металлург б
/к

 

АНО ДПО «Краснодарский институт повышения 

квалификации и профессиональной переподготовки» по 

программе дополнительного профессионального 
образования «Тренер-преподаватель в области 

физической культуры и спорта», 2023 г. 

34 г  12 л 3 м 

9 
Лисовик Алла 
Николаевна 

Тренер-
преподаватель 

ЗТРФ,              

МСМК            
по подводному 

спорту 

Сибирский государственный 
аэрокосмический университет имени 

академика М.Ф.Решетнева, техническая 

эксплуатация авиационных электросистем и 
пилотажно-навигационных комплексов, 

2007 г. 

Инженер 

в
ы

сш
ая

 

КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С», «Формирование 

медико-биологической и психологической 
подготовленности спортсменов в соответствии с 

программой спортивной подготовки», 32ак. ч.,              

10-13.11.2020г. 
 

СибГу им.М.Ф. Решетнева «Основы организации 

занятий по физической культуре в вузе», 54 ак.ч., 
30.01.-11.02.2023г. 

 

ФГБОУ ВО «Поволжский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма»  

г. Казани, «Практические основы подготовки 

студентов-пловцов», 16 ак.ч., 04-15.12.2023г. 
 

СибГУ им. М.Ф. Решетнева, «Пути и средства 

формирования здорового образа жизни, занимающихся 
на занятиях по физической культуре», 72 ак.часа,           

09-26.12.2024г. 

20 л 4 м 15 л  

Сибирский Федеральный университет, 

физическая культура, 2015 г. 
Бакалавр 

10 
Высоцкая Марина 

Александровна 

Тренер-

преподаватель 
 

Красноярский государственный 

педагогический университет им. В.П. 
Астафьева, физическая культура, 2010 г. 

Педагог по физической 

культуре - 

- 14 л 6 м 14 л 6 м 

отделение «Спортивный туризм и рафтинг» 

1
1 

Грызлов Сергей 
Анатольевич 

Тренер-
преподаватель 

Почетный 
работник 

общего 

образования 
РФ 

Красноярский политехнический институт, 
автоматика и телемеханика, 1986 г. 

Инженер-электрик 

в
ы

сш
ая

 КГКУ «КИРФК и С», «Современные технологии 

спортивной подготовки в избранном виде спорта (водные 
виды спорта)», 32 ч., 13-16.12.2021г. 

 

37 л 3 м 25 л 7 м 

Красноярский государственный 

педагогический университет им. В.П. 
Астафьева, 2010 г. 

Менеджмент в 

образовании 

КГАУ ДПО «Красноярский краевой 

институт повышения квалификации 

работников физической культуры и 
спорта», профессиональная переподготовка 

по направлению 49.00.00 «Физическая 

культура и спорт». «Тренер. Тренер-
преподаватель», 800 часов, 19.10.2015г.-

06.04.2018г. 

Тренер. Тренер-

преподаватель. 

1
2 

Мухгалеев Юрий 
Вагисович 

Тренер-
преподаватель 

  

Российская международная академия 

туризма, менеджмент, 2011 г. Бакалавр 

б
/к

 КГКУ «КИРФК и С», «Современные технологии 

спортивной подготовки в избранном виде спорта (водные 

виды спорта)», 32 ч., 13-16.12.2021г. 

45 л 2 м 18 л 

КГАУДПО «Красноярский краевой 

институт повышения квалификации 

работников физической культуры и 
спорта», профессиональная переподготовка 

по направлению 49.00.00 «Физическая 

культура и спорт». «Тренер. Тренер-
преподаватель», 800 часов, 19.10.2015г.-

14.04.2017г. 

Тренер. Тренер-

преподаватель. 

1
3 

Степанов 

Александр 

Александрович 

Тренер-
преподаватель 

МС СССР          

по гребному 

слалому,                

Красноярский политехнический техникум, 

эксплуатация автоматических устройств в 
деревообрабатывающей промышленности, 

1999 г. 

Техник-электромеханик 

в
ы

сш
ая

 

КГКУ «КИРФК и С», «Современные технологии 

спортивной подготовки в избранном виде спорта (водные 

виды спорта)», 32 ч., 13-16.12.2021г. 

47 л 11 м 7 л 8 м 



МС России         

по рафтингу 

КГАУДПОР ФК и С «Красноярский 

краевой институт повышения 

квалификации работников физической 
культуры и спорта», Профессиональная 

переподготовка по направлению 49.00.00 

«Физическая культура и спорт». «Тренер. 
Тренер-преподаватель», 500 часов 

13.02.2017г. - 07.06.2018г. 

Тренер. Тренер-

преподаватель. 

отделение «Фехтование» 

1 
Воронова Оксана 

Алексеевна 

Тренер-

преподаватель 

МС России             

по фехтованию 

Красноярское училище  

(техникум) олимпийского резерва, 
физическая культура, 2010 г. 

Педагог по физической 

культуре и спорту 

в
ы

сш
ая

 

КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С», «Работа с одаренными 

детьми: спортивный отбор на начальном и тренировочном 

этапах спортивной подготовки», 32 ак.ч., 26-29.05.2020г. 
 

КГКУ «КИРФК и С», «Психолого-педагогические 

аспекты повышения эффективности учебно-
тренировочного процесса», 32 ак.часа, 22-25.10.2024г. 

16 л  16 л 
Красноярский государственный 
педагогический университет, им. В.П. 

Астафьева, физическая культура, 2013 г. 

Педагог по физической 

культуре 

2 
Коноплева Елена 
Николаевна 

Старший 

тренер-

преподаватель 

МС России          

по 

фехтованию, 
кандидат 

педагогичес-

ких  наук 

Красноярский государственный 
педагогический университет, 1998 г. 

Учитель физической 

культуры, методист 
лечебной физической 

культуры 

б
/к

 

КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С», «Формирование медико-

биологической и психологической подготовленности 
спортсменов в соответствии с программой спортивной 

подготовки», 32 часа, 10-13.11.2020г. 

 
ФГАОУ ВС «Сибирский федеральный университет»  

НОЦ «Институт непрерывного образования», 

«Технологичные и инновационные виды спорта как 
вектор развития отрасли физической культуры и спорта», 

72 ак.часа, 07.11.-02.12.2024г. 

29 л 10 м 27 л 

3 
Омельченко 
Татьяна 

Анатольевна 

Тренер-

преподаватель 

МС России      

по фехтованию 

Сибирская государственная академия 
физической культуры, физическая культура 

и спорт, 2001 г. 

Специалист по 
физической культуре и 

спорту 

б
/к

 

КГКУ «Красноярский институт развития физической 

культуры и спорта», «Актуальные вопросы 
психологического сопровождения и медицинского 

контроля в спортивной подготовке», 40 ак.ч.  

07-11.02.2022г. 

26 л 5 м 23 г 4 м 

4 
Сурихина 
Анастасия 

Петровна 

Тренер-

преподаватель 

 

Красноярский государственный 

педагогический университет                      

им. В.П. Астафьева, по направлению 
подготовки 44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя профилями 

подготовки) 2022 г. 

Бакалавр 

б
/к

 

КГАУ ДПО «Красноярский краевой институт повышения 

квалификации и профессиональной переподготовки 
работников образования»  

Обучающие игры в формировании финансовой 

грамотности школьников, 24 ак.часа. 22-24.11.2023г. 

3 г 1 м 3 г 1 м 
Институт дополнительного образования 

ФГБОУ ВО «СибГУ им.М.Ф. Решетнева», 
профессиональная переподготовка по 

программе «Физкультурное образование: 

актуальные теоретические и практические 
подходы», 380 ак.ч., 16.05.-15.11.2022г. 

Физкультурное 

образование 

отделение технических видов спорта «Водно-моторный спорт» 

1 
Быкова Наталья 

Александровна 

Тренер-

преподаватель 
 

Красноярский государственный 

университет, филология, 2006 г. 
Филолог, преподаватель 

б
/к

 КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С», «Работа с одаренными 

детьми: спортивный отбор на различных этапах 
спортивной подготовки», 32 ак.часа, 12-15.11.2024 г. 

2 г 2 г Центр повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки 

Общество с ограниченной 
ответственностью «РАЗВИТИЕ ПЛЮС», 

560 ак.ч,. с 05.10.2020г. по 25.01.2021г. 

Тренер по физической 

культуре и спорту 



2 
Лефтеров Ярослав 
Сергеевич 

Тренер-
преподаватель 

МС России           

по водно-
моторному 

спорту 

Государственное образовательное 

учреждение профессиональный лицей  
№ 52, слесарь по ремонту автомобилей, 

2002 г. 

Тренер по физической 
культуре и спорту б

/к
 КГАУ ДПО «ККИПКР ФК и С», «Работа с одаренными 
детьми: спортивный отбор на различных этапах 

спортивной подготовки», 32 ак.часа, 12-15.11.2024 г. 

17 л 4 г 1 м 
Центр повышения квалификации и 
профессиональной переподготовки 

Общество с ограниченной 

ответственностью «РАЗВИТИЕ ПЛЮС», 
560 ак.ч,. с 05.10.2020г. по 25.01.2021г. 

отделение технических видов спорта «Парусный спорт» 

1 

Максимчук 

Алексей 
Викторович 

Тренер-

преподаватель 
 

Государственное образовательное 

учреждение высшего профессионального 
образования «Сибирский государственный 

аэрокосмический университет имени 

академика М.Ф. Решетнева», 

информационные системы и технологии, 

2007 г. 

Инженер б
/к

 

ООО «Академия Дистанционного Образования», г. Омск, 

«Тренер по парусному спорту», 72 ак.ч., 09-23.02.2024г. 
20 л 1 г 1 м 

Государственное образовательное 

учреждение высшего профессионального 
образования «Сибирский государственный 

аэрокосмический университет имени 

академика М.Ф. Решетнева», информатика 
и вычислительная техника, 2006 г. 

Бакалавр техники и 

технологии 

б
/к

 

Автономная некоммерческая организация 

дополнительного профессионального 

образования «Академия непрерывного 
образования», г. Воронеж. 

Профессиональная переподготовка на право 

ведения профессиональной деятельности в 

области физической культуры и спорта. 

Программа «Спортивная подготовка и 

физическое воспитание детей и взрослых», 
с 25.12.2023г. по 16.02.2024г. 

Спортивная подготовка и 
физическое воспитание 

детей и взрослых 

 


